
Tout le programme de la semaine sur :

LA SEMAINE DE 
L’AUTONOMIE

LE
 19 MAI ET DU 

1ER AU
 5 JUIN 2026

7 JOURNÉES 9 LIEUX 
D’INFORMATION ET 
D’ANIMATIONS

Activités ludiques intergénérationnelles, 
projections, jeux, ateliers mémoire 
et bien d’autres animations...

ENSEMBLE,
CHANGEONS LE REGARD  
SUR LE HANDICAP ET  
LE VIEILLISSEMENT

GRATUIT



MARDI 19 MAI
ÉCHILLAIS - Foyer muncipal,  
5 rue de l’église

ATELIERS INTERGÉNÉRATIONNELS 
DE 9H30 À 17H   
Jeux de société, ateliers peinture, 
ateliers mémoire animés par les 
jeunes d’Unis-cité et les lycéens du 
lycée Gilles JAMAIN à Rochefort.

Ateliers ouverts à tous sans inscription 

Renseignements : 05 46 88 15 83   
ou 05 46 85 84 55

LUNDI 1 JUIN
SAINTES - Cinéma le Gallia, 
67 cours national

 CINÉ POUR TOUS DE 9H À 12H ET 
DE 13H30 À 17H 

Projection du film « Elle entend pas 
la moto » sur le thème du handicap 
auditif, initiation à la langue des 
signes à la fin de la séance. 
Renseignements et réservation 
conseillée au 05 46 97 54 93

MARDI 2 JUIN
SAINT-SAVINIEN - Cinéma Le 
Florida,  65 Quai des Fleurs

 CINÉ POUR TOUS DE 14H À 17H 

Projection d’un documentaire sur 
le handicap visuel « La vie de Lise » 
sur le thème de l’inclusion scolaire, 
l’accessibilité et le regard porté sur le 
handicap dans notre société.

Film en audiodescription.

Renseignements : 05 46 26 29 64

MERCREDI 3 JUIN 

AYTRÉ - Résidence autonomie 
« les cèdres »,  3 Rue Barbedette 

ACTIVITÉS LUDIQUES ET 
SPORTIVES POUR TOUS
DE 10H À 12H ET DE 14H À 17H
Activités ludiques et sportives 
autour de jeux, atelier mémoire, 
chant, boccia, relaxation et parcours 
d’équilibre, initiation à la langue des 
signes et au braille. Goûter partagé.
Renseignements : 05 17 83 44 18   
ou 05 46 44 28 13

SAINT-JEAN-D’ANGÉLY 
- Cinéma Cinévals
1 rue Laurent Tourneur

CINÉ POUR TOUS DE 14H À 17H30 

Projection du film «Tout va Super» de 
Patrick CASSIR sur la relation aidant/
aidé.

Renseignements : 05 46 26 29 64 

JEUDI 4 JUIN
FERRIÉRES - Salle des 
Fêtes,  91 rue de la Juillerie 

“CINÉ-JEUX POUR TOUS”  
DE 14H00 À 21H00   
Un temps de partage avec : jeux de 
société, ateliers mémoire, activité 
physique adaptée, échanges de 
savoirs et d’expériences… 

Stands d’informations : 
(Département, Centre Communal 
d’Action Sociale…). 
À 18H : projection du film « La 
belle étincelle » sur l’insertion 
professionnelle des personnes en 
situation de handicap. 
Possibilité de transport et 
renseignements : 05 17 83 44 19

PROGRAMME LA SEMAINE DE L’AUTONOMIE
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JEUDI 4 JUIN
JONZAC - Cinéma Le Familia, 
1 rue Sadi Carnot

 CINÉ POUR TOUS 2 SÉANCES À 
14H ET À 18H 

Projection du film « Les esprits 
libres » qui retrace une expérience 
thérapeutique autour de la maladie 
d’Alzheimer, suivi d’un débat et d’un 
goûter. Séance de 18h sans débat et 
sans goûter.

Renseignements : 05 46 48 90 12

ROYAN - Cinéma Le Lido, 
Place de le Gare

CINÉ POUR TOUS   
DE 13H30 À 17H30 

Projection du film “Elle entend pas 
la moto” sur le thème du handicap 
auditif. Stands d’informations 
partenaires. 

Renseignements et réservation 
conseillée : 05 46 39 60 24

VENDREDI 5 JUIN 
DOMPIERRE-SUR-MER

« TOUS EN MOUV » 

De 16 h 30 à 18 h au Tennis Club, 
rue Pierre de Coubertin : activités 
sportives adaptées et 
ateliers handisports.

18 h 30 au foyer 
Ferdinand Rieux : 
reportage «Huguette 
the power» suivi du 
concert «Mémé les 
Watts».

Renseignements :  
05 17 83 44 19

Tout le programme de la semaine sur :

Animations gratuites ouvertes à tous ! (dans la limite des places disponibles)


